
Compostagem doméstica
com o minhocário

5 pontos

essenciais

Você vai precisar de

Por isso, ao fazer compostagem você não só
economiza o seu dinheiro e os recursos
naturais, mas também dá um passo importante
para aumentar a sua sustentabilidade pessoal.

30% a 40% dos alimentos vai para o lixo

Como montar o seu minhocário em caixas

1) Identifique e planeje o fluxo dos resíduos na sua casa.

2) Descubra a quantidade de resíduos que gera no mês.

3) Escolha bem o lugar, com sombra e longe das chuvas

4) Prepare­se para começar. Tenha todos os itens à mão.

5) Não tenha pressa. Observe e aprenda com os erros.

Atenção: Compostagem não é uma ciência exata. Muitos são os fatores que
influenciam a produção. É preciso respeitar e entender o local em que

estamos, além do tempo da natureza.

1. Três caixas tipo container

empilháveis

2. Torneirinha de bebedouro

3. Uma furadeira e brocas de 5

milímetros

4. Minhocas ou húmus de

minhoca fresco

5. Substrato (terra vegetal);

6. Jornal sem cor ou serragem;  

Após alguns dias, coloque os resíduos e cubra totalmente com serragem ou folhas secas.

Quando a caixa 1 estiver pela metade, passe­a para baixo e deixe compostar. Coloque os

resíduos na outra caixa. Depois de 30­45 dias o húmus estará pronto para uso.

Faça de 10 a 15 furos no fundo das
caixas 1 e 2 e alguns furos na tampa.

Corte a lateral da caixa 3 e fixe a
torneirinha.

Coloque um palmo de terra na caixa
1 e as minhocas. 
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Quer saber como compostar ou criar minhocas com sucesso? Então conheça o Manual Prático
de Compostagem Doméstica. Acesse manual.maiscommenos.net e saiba mais.


